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ANTIPASTI

(V)"Ceci alla terza" cecina, falafel e hummus
1.12

Gazpacho con burrata e trota affumicata

e pane croccante
1.8.5.10.2

Selezione di salumi con tigelline
1.8

Tartare di manzo toscano guacamole

e cips di riso venere
11

Uovo barzotto nido di patate croccanti salsa tartufata
1.8.6.4

PRIMI PIATTI

(V) Pappa al pomodoro e baccala mantecato
1.5.8.10

Spaghetto igp Gragnano alla carbonara di fiume
1458

Tortelli lucchesi ragu di vitella

e fondo d’arrosto
1.2.8.10

(V) Risotto carnaroli verdure biologiche del podere biagi

e fioretti pecorino amatrice e nocciole
6.8.10

Straccetti di pasta farina mulino Merano e grano saraceno
al ragu del cortile e profumi mediterranei

1.4.10

€12

€13

€13

€14

€12

€11

€13

€13

€13

€13
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PIATTI PRINCIPALI

Trota salmonata salsa mango, mela, cipollotto e spinacino
5

Tagliata di controfiletto con patate arrosto
e salsa chimichurry

(V) Parmigiana di melanzane
1.6.8

Tataki di tonno in crosta di sesamo, teriaky e carote alla soia
5.12

Il Ruspantino. In "arrosto morto"

con peperoni e olive taggiasche
2.10

Degustazione di formaggi e le nostre confetture
8

DESSERT

Lemon tart meringa all 'italiana

e sorbetto al limone
1.4.6.8.9

Semifreddo al pistacchio, cioccolato fondente

e pistacchi caramellati
4.8.6

New York cheese-cake con coulis ai frutti rossi
1.4.6.8.9

Cestino croccante con Gelato artigianale
1.4.

Cantuccini con vin santo

€15

€17

€13

€17

€15

€12
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14..6.8.9

Coperto €2

Nel coperto sono inclusi:
acqua minerale del Ciocco naturale e gassata
Un'’attenta selezione di pani della Garfagnana

Pane del Marco cotto a legna:
Pan Casaccio — Farine di frumento Integrale 100% Italiane Biologiche

Pane Panificio Brogi:
Pane Verna — Grani Antichi
Focaccia “Unta” con Olio extra vergine di Oliva

(V) Piatto Vegetariano

Awvisiamo la gentile Clientela che in assenza di reperibilita del prodotto fresco alcuni di
essi possono essere surgelati o provenienti da surgelazione tramite abbattitore.

Se avete esigenze dietetiche oppure allergie alimentari, siete pregati di chiedere assistenza
al personale in servizio che vi aiutera nella scelta dei piatti presenti sul menu

Tutti i prezzi sono comprensivi di IVA

ALLERGENI

(14 sostanze considerate "allergeni")

1.Cereali contenenti glutine: grano, segale, orzo, avena, farro, kamut e prodotti derivati
2.Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10mg/kg 010 mg/I
3.Crostacei e prodotti derivati

4.Uova e prodotti derivati

5.Pesce e prodotti derivati

6.Frutta a guscio cioe mandorle; nocciole; tutte le noci; pistacchi; prodotti derivati
7.Soia e prodotti derivati

8.Latte e prodotti derivati (compreso il lattosio)

9.Arachidi e prodotti derivati

10.Sedano e prodotti derivati

11.Senape e prodotti derivati

12.Semi di sesamo e prodotti derivati

13.Lupino e prodotti a base di lupino

14.Molluschi e prodotti a base di molluschi
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